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À la une

Journée annuelle du Réseau : découvrez le

programme !

L'équipe de Périnatalité Bretagne est heureuse de vous partager le

programme de sa prochaine journée annuelle, qui aura lieu le 25 juin

2026 à Rennes, autour du thème :

https://perinatalite.bzh/newsletter-et-info-reseau/
https://perinatalite.bzh/newsletter-et-info-reseau/
https://perinatalite.bzh/agendas/journee-annuelle-du-reseau-2026/
https://perinatalite.bzh/agendas/journee-annuelle-du-reseau-2026/


« Impacts de la baisse de la natalité sur les organisations,

structures et soins en périnatalité ».

Au cours de cette journée, nous vous proposerons :

🔸Un état des lieux et des pistes de réflexion

🔸Des retours d’expérience 

🔸Une table ronde 

🔸Un atelier participatif

Nous aurons l'honneur d'accueillir en tant que modérateur, le Pr

Olivier MOREL, PUPH au CHU de Nancy et secrétaire du CNGOF.

Nous vous remercions de bien vouloir diffuser largement cette

information auprès de tous les professionnels et acteurs de la

périnatalité.

À noter que l'Assemblée Générale du Réseau Périnatalité

Bretagne aura lieu lors de cette journée, en tout début

d'après-midi.

Programme et inscriptions

Webinaire : "Carnet de maternité :

présentation et actualités"

Les conseils départementaux du Morbihan et des Côtes d’Armor, ainsi

que le Réseau Périnatalité Bretagne, vous invitent à un webinaire

concernant la présentation du nouveau carnet de maternité national.

le vendredi 22 mai 2026 de 13h30 à 14h00.

https://perinatalite.bzh/agendas/journee-annuelle-du-reseau-2026/
https://perinatalite.bzh/agendas/webinaire-carnet-de-maternite-presentation-et-actualites/
https://perinatalite.bzh/agendas/webinaire-carnet-de-maternite-presentation-et-actualites/


📅 Vendredi 22 mai 2026

🕐 de 13h30 à 14h00

Le webinaire sera présenté par les sages-femmes coordinatrices de

PMI du Morbihan et des Côtes d'Armor.

Inscriptions

Webinaire : "Pour des (futurs) parents mieux

accompagnés : comprendre l'importance des

entretiens pré et post-nataux"

https://perinatalite.bzh/agendas/webinaire-carnet-de-maternite-presentation-et-actualites/
https://perinatalite.bzh/agendas/webinaire-epp-epnp/
https://perinatalite.bzh/agendas/webinaire-epp-epnp/


À l'initiative du groupe de travail "EPP/EPNP" du Réseau Périnatalité

Bretagne, un webinaire est proposé aux professionnels qui

interviennent sur le parcours périnatal : les professionnels de santé,

les professionnels socioéducatifs, les professionnels administratifs

participant à l'accompagnement et aux soins des femmes enceintes. 

 

🎯 L'objectif de ce webinaire est de porter à la connaissance des

professionnels qui en sont éloignés, les objectifs des EPP/EPNP, qui

sont des outils de soutien de la parentalité/repérage de la

vulnérabilité.

📅 Mardi 30 juin 2026

🕐 de 13h à 14h

Le webinaire sera présenté par une sage-femme libérale, une sage-

femme de PMI et une psychologue du Réseau.

Inscriptions

Nos formations

Formation Femmes Enceintes, Environnement

et Santé

De plus en plus d’études montrent des liens entre les polluants

présents dans notre environnement et notre santé (habitat,

alimentation, air…). Les femmes enceintes et les nourrissons

représentent des populations sensibles vis-à-vis de cette pollution.

L’Association pour la Prévention de la Pollution Atmosphérique (APPA)

et la Mutualité Française Hauts-de-France se sont donc mobilisées sur

le sujet en développant depuis 2011 le projet FEES (Femmes

Enceintes Environnement et Santé).

Le projet FEES se déploie au niveau national grâce à l’appui des

partenaires locaux et au soutien de Santé Publique France. Dans ce

cadre, des formations sont proposées aux professionnels de santé afin

qu’ils puissent ensuite informer les futurs et jeunes parents des bons

gestes à appliquer au quotidien pour préserver leur santé.

La prochaine formation FEES aura lieu :

📅 les 2 et 3 juin 2026

📍 à Rennes

https://perinatalite.bzh/agendas/webinaire-epp-epnp/
https://perinatalite.bzh/formations/environnement-et-sante-perinatale/#tab_1
https://perinatalite.bzh/formations/environnement-et-sante-perinatale/#tab_1


📍

🎯 Objectifs de la formation

🔸 Connaître les enjeux en termes de santé environnementale dans le

domaine de la périnatalité

🔸 Comprendre les liens existants entre l’environnement (air intérieur,

alimentation, cosmétiques) et la santé de la femme enceinte et du

nourrisson

🔸 Connaître les principaux conseils de prévention permettant de

réduire les risques liés aux polluants environnementaux

Programme et inscriptions

Formation Sommeil, éveils et pleurs du

nouveau-né : accompagner les parents dans

la mise en place des rythmes de leur bébé

Le réseau Périnatalité Bretagne propose des formations autour des

soins centrés sur l’enfant et sa famille en partenariat avec l’organisme

Co-Naître. 

🚨  Il reste des places pour la session "Sommeil, éveil et pleurs du

nouveau-né" de Saint-Brieuc, les 11 et 12 juin 2026 !

Infos et inscriptions

Événements en périnatalité

Congrès Santé en 2050

https://perinatalite.bzh/formations/environnement-et-sante-perinatale/#tab_1
https://perinatalite.bzh/formations/allaitement-maternel-et-rythme-du-nouveau-ne/#tab_2
https://perinatalite.bzh/formations/allaitement-maternel-et-rythme-du-nouveau-ne/#tab_2
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Face à l’intensification du changement climatique, les impacts sur la

santé humaine deviennent de plus en plus marqués, en particulier

pour les populations vulnérables.

Femmes enceintes et jeunes enfants, personnes âgées, populations

précaires ou migrantes sont en première ligne face aux effets des

vagues de chaleur, de la dégradation des environnements de vie, de

l’insécurité alimentaire ou de la circulation accrue de maladies

infectieuses.

Dans ce contexte, il devient essentiel d’anticiper et d’adapter nos

pratiques professionnelles afin de mieux protéger les plus exposés et

de renforcer la résilience du système de santé.

Pour répondre à ces enjeux, l’association The Shifters organise la 3ᵉ
édition du congrès scientifique Santé en 2050. Cet événement réunira

des professionnels de santé et des experts scientifiques autour de

cette question : comment adapter nos pratiques et nos organisations

de soin pour protéger les populations vulnérables face au changement

climatique ? 

📅 5 et 6 juin 2026

📍 Campus santé – Rennes

Programme et inscriptions

Journée scientifique "Maladies et urgences

infectieuses"

https://sante2050.org/
https://sante2050.org/
https://sante2050.org/
https://urpsmlb.org/evenements/journee-scientifique-4eme-edition-maladies-et-urgences-infectieuses-chu-rennes-et-urps-mlb/
https://urpsmlb.org/evenements/journee-scientifique-4eme-edition-maladies-et-urgences-infectieuses-chu-rennes-et-urps-mlb/


Face au succès des trois premières éditions, l’URPS Médecins Libéraux

de Bretagne et le Service de Maladies Infectieuses et Réanimation

Médicale (SMIRM) du CHU de Rennes, vous invitent à sa 4e édition de

la Journée Scientifique Maladies et Urgences Infectieuses à Rennes,

pleine de nouveautés.

 

Le programme en bref 🎤Des mini-conférences : le bon usage des

antibiotique en EHPAD, la phagothérapie en pharmacie, les IST en

2026, etc.

 

🗣️  Des stands : l’URPS MLB, le CHU de Rennes ainsi que des

laboratoires tiendront un stand tout au long de cette journée pour

vous présenter leurs projets et/ou services.

📍 3 rue Nicéphore Niépce – 35136 (La Courrouze, à 10 mn de la gare

de Rennes en métro ou en voiture)

🎟️ Inscription gratuite mais obligatoire. Places limitées.

📆 Jeudi 25 juin 2026

⌚ De 09h00 à 17h00

🆕  Initialement cette journée est réservée aux médecins installés,

remplaçants et internes. Cette année elle s’ouvre aux sages-femmes,

pharmaciens et biologistes !

Infos et inscriptions

5ème Rencontre régionale du Centre Régional

du Dépistage Néonatal de Bretagne

La 5ème Rencontre Régionale du Centre Régional du Dépistage

Néonatal de Bretagne aura lieu le vendredi 26 juin 2026 en

présentiel à l’Hôpital Sud du CHU de Rennes de 9h à 16h.

La matinée sera dédiée aux actualités sur le dépistage néonatal,

l’après-midi sera consacrée à des ateliers pratiques, auxquels

l’ensemble des participants sera convié.

Inscription obligatoire par mail : 

CRDN.Bretagne.Guthrie@chu-rennes.fr

Programme

https://urpsmlb.org/evenements/journee-scientifique-4eme-edition-maladies-et-urgences-infectieuses-chu-rennes-et-urps-mlb/
https://perinatalite.bzh/uploads/2026/05/journee-crdn-du-26-juin-2026.pdf
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Forum Violences Intrafamiliales : repérer,

accueillir et orienter

Dans le cadre du Contrat local de santé de Pontivy Communauté, un

forum « violences intrafamiliales : repérer, accueillir et orienter » se

tiendra sur toute la journée du jeudi 10 septembre 2026 au Palais des

Congrès de Pontivy.

Cette rencontre, à destination des professionnel·les, élu·es et

bénévoles du territoire de Pontivy Communauté aura pour but de

faciliter la connaissance des acteurs et actrices intervenant sur le

territoire de Pontivy Communauté de façon à améliorer l’accueil et

l’orientation des victimes de violences intrafamiliales. La matinée sera

consacrée à la présentation des ressources du territoire. Les stands

des structures seront en libre accès sur le temps de midi et un

théâtre-citoyen se tiendra l’après-midi.

Informations auprès de Typhaine GUILLAUME, coordinatrice du CLS :

typhaine.guillaume@pontivy-communaute.bzh – 02.97.27.49.33

Inscriptions

Journée régionale du partenariat en santé

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfax6yZBNofm-A1Up8dDUWpmNLLztj1qmY8TIXGuX9GY4OCng/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfax6yZBNofm-A1Up8dDUWpmNLLztj1qmY8TIXGuX9GY4OCng/viewform
mailto:typhaine.guillaume@pontivy-communaute.bzh
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfax6yZBNofm-A1Up8dDUWpmNLLztj1qmY8TIXGuX9GY4OCng/viewform
https://cappsbretagne.fr/evenement/2e-journee-partenariat-en-sante/
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La deuxième Journée Régionale du Partenariat en Santé aura lieu le

Mardi 22 septembre 2026 au Palais des Arts à Vannes.

Cette journée est co-portée par France Assos Santé Bretagne,

l’Agence Régionale de Santé de Bretagne et le CAPPS Bretagne

(structure régionale d’appui à la qualité des soins).

La thématique de cette année est « les différents profils d’usagers

engagés avec les professionnels en établissement de santé :

rôles et complémentarités ».

Cette journée s’adresse aux professionnels de santé, de la qualité,

aux directions … et aux usagers (représentants des usagers, patients

partenaires, pair-aidants, bénévoles d’association …) des

établissements de santé bretons.

Elle a pour objectifs de promouvoir et outiller les différents acteurs

sur comment travailler ensemble, usagers et professionnels, pour

améliorer les pratiques et les organisations.

📅 Mardi 22 septembre 2026

📍 Palais des Arts - Vannes

En savoir plus

Colloque "Santé mentale & santé

environnementale : quels liens ?"

Les étudiants du DIU Santé

Environnementale vous invitent à

une journée de colloque dédiée à

la santé environnementale, avec

un focus sur les liens entre

environnement et santé

mentale. 

Au programme : conférences,

table ronde et sessions de

posters valorisant les travaux

des étudiants.

Programme et inscriptions très

bientôt sur 

https://www.isped.u-

bordeaux.fr/

📆 Vendredi 12 juin 2026

📍  Université de Médecine et de

Pharmacie – Poitiers.

Infos et inscriptions

https://cappsbretagne.fr/evenement/2e-journee-partenariat-en-sante/
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1ère journée nationale des soins éco-

responsables

L’Anap organise la première journée nationale des soins éco-

responsables. Cette journée de formation réunit soignants,

paramédicaux, directeurs et experts autour d'un enjeu central :

réduire l'impact environnemental des soins sans compromis sur leur

qualité. Plénières, ateliers spécialisés, partage de bonnes pratiques,

etc.

📆 30 juin 2026

📍 Beffroi de Montrouge (92)

Programme et inscriptions

Actualités - Revue de presse

Mise en ligne de la PSPE : Plateforme

numérique en Santé Périnatale et

Environnement 

🚀 Vous l'aviez découverte dans l'article rédigé par Emilie Costa-Burte

dans notre revue INFO RESEAU de janvier 2026 : la Plateforme

https://www.anap.fr/s/article/premiere-journee-nationale-soins-eco-responsables
https://www.anap.fr/s/article/premiere-journee-nationale-soins-eco-responsables
https://www.anap.fr/s/article/premiere-journee-nationale-soins-eco-responsables
https://www.pspe.fr/
https://www.pspe.fr/


Numérique en Santé Périnatale et Environnement est désormais

accessible !

ℹ️ La finalité de la plateforme est de proposer un outil commun aux

professionnels du secteur sanitaire et social intervenant sur la période

périnatale, afin de les guider dans leurs interventions de prévention

en santé environnementale à destination des familles.

🎯  Cet outil a pour objectifs de faciliter et de renforcer l’exercice de

ces professionnels en leur apportant des éléments de réponses aux

questions suivantes :

🔸 comment répondre aux questions posées par les parents sur les

risques en santé-environnement pour eux-mêmes, leurs enfants à

naître et leurs jeunes enfants ?

🔸quel message de prévention délivrer en fonction de la période ?

🔸vers quels professionnels et dispositifs d’aide ou

d’accompagnement orienter, notamment en cas de situation

d’exposition à risque identifiée lors de visites à domicile ?

💡 Le contenu de la plateforme s’appuie en particulier sur les

recommandations pour la pratique clinique intitulées « Interventions

pendant la période périnatale » élaborées par le CNSF - Collège

National des Sages-Femmes de France en 2021, des expertises

collectives, ou de rapports scientifiques provenant d’agences

sanitaires ou si nécessaire, sur un travail d’analyse de la littérature

scientifique effectué par les experts du groupe de travail.

Découvrir la PSPE

Projet AS'TER

Le projet AS'TER est un dispositif régional d'accompagnement à l'arrêt

du tabac destiné en priorité aux patient.es atteints de maladies

respiratoires, de cancers, de maladies cardiovasculaires, aux femmes

enceintes et aux personnes précaires résidant en Bretagne.   Il est

porté par l'association Je Ne Fume Plus, en partenariat avec l'ARS

Bretagne et la Coordination Bretonne de Tabacologie.

L'accompagnement est assuré par un binôme composé d'un

professionnel formé à la tabacologie et d'un intervenant pair tabac

(pair-aidant expérimenté sur d'autres produits et formé à

l'accompagnement du sevrage tabagique).

Cet accompagnement est multimodal : présentiel, visio ou téléphone

et dépend des disponibilités de chacun.e.

https://www.pspe.fr/
https://solidarites.gouv.fr/3133-maltraitances
https://solidarites.gouv.fr/3133-maltraitances
https://jenefumeplus.org/jnfp/


Une indemnisation de 500€/an est prévue pour chaque professionel.le

qui rejoint le projet.

Pour plus d’informations :

Bleuenn Aulnette- Chargée de Mission Animation Terrain

bleuenn.aulnette@jenefumeplus.org / 06 15 80 72 12

SMS4papas : soutien pour les pères

L’équipe Épidémiologie sociale, Santé Mentale et Addictions de

l’INSERM propose aux nouveaux pères de participer au dispositif de

soutien SMS4Papas visant à améliorer leur bien-être et leur relation

avec leur bébé et leur conjointe, financé par l’IRESP (n° de projet :

AAP-2024-SIP-344535) 

SMS4papas est un dispositif de soutien visant à améliorer le bien-être

des pères après la naissance de l'enfant et leur relation avec leur bébé

et leur partenaire.

SMS4papas consiste en l'envoi de SMS aux pères afin de leur fournir

de l'information sur le développement du bébé et le bien-être en post-

partum. L'objectif de l'étude est de recueillir l'avis des pères sur la

pertinence, les freins et l'acceptabilité du dispositif.

Tous les pères qui vont avoir un enfant ou qui ont eu un enfant dans

les 7 derniers jours peuvent participer. 

En savoir plus

Tableau de bord santé environnement

mailto:bleuenn.aulnette@jenefumeplus.org
https://sms4papas.iplesp.fr/
https://sms4papas.iplesp.fr/
https://sms4papas.iplesp.fr/


Réalisée dans le cadre du Plan

Régional Santé Environnement 4,

cette nouvelle édition du Tableau

de bord santé environnement

propose un contenu enrichi, en

cohérence avec les priorités du

PRSE4, et structuré autour de 8

thèmes et d'une quarantaine

d'indicateurs, sélectionnés pour

leur disponibilité, leur fiabilité et

leur lien avec la santé.

L'édition 2025 actualise les

indicateurs existants avec les

données les plus récentes et

intègre de nouveaux indicateurs

portant notamment sur l'eau et

le littoral, l'alimentation, les

espèces à enjeu pour la santé

humaine, les déplacements et

l'air extérieur.

Consulter le tableau de bord

Veille juridique - Santé publique -

Recommandations de bonnes

pratiques

Au sommaire :

Flash Sécurité Patient - « Peau à peau et allaitement du

nouveau-né à la maternité

Arrêté du 21 avril 2026 modifiant l'arrêté du 26 février 2026 pris

pour l'application de l'article R. 4012-1 du code de la santé

publique pour ajouter le parcours coordonné renforcé « enfance

protégée » à la liste des parcours coordonnés renforcés

Arrêté du 26 février 2026 :   le parcours de l’obésité complexe

chez l’adulte

Covid-19 : la campagne de vaccination de printemps lancée à

partir du 20 avril

Semaine Européenne de la Vaccination 2026

Proposition de loi visant à créer un parcours de soins pour les

victimes de violences sexistes et sexuelles

Remboursement des protections périodiques réutilisables

Journée européenne des droits des patients : 5 droits essentiels

à connaître

ONSSF : Plan stratégique 2030 de la profession de sage-femme

L’IA dans le secteur de la santé : enjeux et bonnes pratiques

Rapport d'activité 2025 de l'Agence de la biomédecine

Baisse de la natalité : adapter les politiques familiales sans

normer les choix

Ratio paramédical au nombre de patients ou de lits – Analyse et

discussion des méthodes de dimensionnement des activités de

soins 

https://orsbretagne.fr/wp-content/uploads/2026/05/TBSE-2025-VDEF.pdf
https://orsbretagne.fr/wp-content/uploads/2026/05/TBSE-2025-VDEF.pdf
https://orsbretagne.fr/wp-content/uploads/2026/05/TBSE-2025-VDEF.pdf


Organisation des soins périnataux en France métropolitaine

2016–2021 : état des lieux, évolution, cartographie

La politique d'amélioration de la qualité des soins dans les

établissements de santé

État de santé physique et mental des soignants et des

personnels hospitaliers

Décret n°2026-280 du 14 avril 2026 relatif à la mise en œuvre

de la prestation d'hébergement temporaire non médicalisé

Arrêté du 22 avril 2026 modifiant l'arrêté du 25 août 2021 fixant

les conditions d'accès au financement de l'hébergement

temporaire non médicalisé

Positionnement de la HAS sur les critères d’éligibilité en maison

de naissance

Arrêté du 17 avril 2026 fixant les taux de promotion pour l'année

2026 dans certains corps de la fonction publique hospitalière

Consulter la veille juridique

Réseau de Santé Périnatalité Bretagne

contact@perinatalite.bzh 

9 rue du Capitaine Alfred Dreyfus

35000 Rennes

 

Cet e-mail a été envoyé à {{ contact.EMAIL }}.

Vous recevez cet e-mail car vous êtes inscrit(e) à notre newsletter.

Se désinscrire
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