
Formation Lieu Date Durée Tarif Nombre de
participants

Formation à l’entretien en périnatalité
Entretien prénatal précoce
(EPP) Rennes 29-30 septembre 2026 14h 185 € 14

Entretien postnatal précoce
(EPNP)

Rennes 8 et 9 juin 2026 14h
185 € 14

Brest 23 et 24 novembre 2026 14h

Formation CPTS 35
Formation sur le repérage de
la vulnérabilité à venir à venir 14h Gratuit 14

Formation périnatalité et addictions

Session courte sur le sevrage
tabagique En distanciel 10 mars 2026

3 novembre 2026
2h

(de 12h
à 14h)

Gratuit 40

Formation à l’analyse du rythme cardiaque fœtal 

Formation Analyse de l’ERCF En distanciel 13 janvier | 2 juillet
10 septembre 2026

4h
(de 9h
à 13h)

75 € 50

Formation autour de l'allaitement maternel et du rythme du nouveau-né

Allaitement maternel en
partenariat avec Co-Naitre

Brest 27, 28 et 29 mai 2026
21h Payant 16

Rennes 13, 14 et 15 octobre 2026

Rythmes en partenariat avec
Co-Naitre

Saint-Brieuc 11 et 12 juin 2026
14h Payant

16
Vannes 3 et 4 décembre 2026 16

Journée d'échanges des
consultantes en lactation Vannes 19 novembre 2026 7h Payant 20

Formation sur les expositions chimiques et la santé périnatale

Femmes enceintes et
environnement santé (FEES)

En  distanciel
10 et 11 février 2026 11h30

(sur 2
jours)

160 € 128 et 9 septembre 2026
Rennes 2 et 3 juin 2026

Formation Ambassadeurs Rennes 10 novembre 2026 7h Gratuit 12

Ateliers Mutualité Française
“Limiter les polluants pour bébé”

Quimper 9 avril 2026
3,5h Gratuit 12

Saint-Brieuc 9 octobre 2026

Formation Handicap et périnatalité
Handicap et périnatalité Rennes second semestre 2026 7h 65 € 15

Certaines sessions de formation restent encore à définir. Pour avoir connaissance des lieux et
dates, veuillez vous rendre régulièrement sur notre site internet en cliquant ici.
      Cliquez sur le nom de la formation pour accéder au lien d’inscription.

Calendrier des formations 2026
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Journées du Réseau
Le Réseau Périnatalité Bretagne organise tous les ans des temps forts afin de favoriser les rencontres et les
échanges entre professionnels de la périnatalité autour de thématiques prioritaires. Ces événements visent à
développer les connaissances et les compétences des acteurs bretons dans le champs de la périnatalité.

Journée Lieu Date Durée Tarif Nombre de
participants

Journée annuelle : “Impacts
de la baisse de la natalité sur
les organisations, structures et
soins en périnatalité”

Rennes 25 juin 2026 7h 75 €

RMM Régionale Quimper 10 décembre 2026 7h Payant
Journée des sages-femmes
coordinatrices Vannes 2 juin 2026 7h Gratuit 30

Journée régionale des CPP Concarneau 26 mars 2026 7h Gratuit

Formation Lieu Date Durée Tarif Nombre de
participants

Formation Interruption Volontaire de Grossesse

IVG médicamenteuse en ville En distanciel 5 mars | 2 juin 
8 octobre | 11 décembre 2h Gratuit 15

IVG instrumentale sous AL Rennes 9 juin 2026 7h 110 € 12
Accueillir, écouter, orienter une
patiente en demande d’IVG Rennes 5 février 2026 7h 65 € 30

Journée des référents CIVG Rennes 26 mai 2026 7h Gratuit 20

Formation par la simulation à la réanimation du nouveau-né en salle de naissance

Réanimation du nouveau-né
en salle de naissance

Saint-Brieuc
26 janvier | 4 février 

9 mars | 30 avril
27 mai | 16 juin

7h 250 € 8

Rennes

10-11 mars | 17-18 mars
08-09 avril | 05-06 mai

02-03 juin | 18-19 juin
22-23 juin

14h 570 € 8

Bien Grandir en Bretagne
Formation BMT-i Rennes 29 et 30 janvier 2026 14h Gratuit 40
Formation “Devenir médecin
pilote” - CPTS 35

CPTS Ille-et-
Flûme 19 et 20 mars 2026 14h Gratuit 15

Formation “Devenir médecin
pilote” - PMI 56 Auray 1er et 2 octobre 2026 14h Gratuit 15

Webinaire régional BGEB En distanciel 18 septembre 2026 3,5h Gratuit 100
Dépistage neurovisuel Rennes 30 mars 2026 5h 80 € 80

Formation Deuil et soins palliatifs

Deuil et soins palliatifs
Saint-Brieuc 28 et 29 avril 2026

14h 160 € 14Brest 5 et 6 octobre 2026
Rennes 6 et 7 octobre 2026
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