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NEWSLETTER

A la une

Journée de RMM Régionale 2025

SAVE THE DATE

RMM REGIONALE
RESEAU PERINATALITE BRETAGNE
5 CAS CLINIQUES ANONYMISES

2 PRESENTATIONS THEMATIQUES

* Santé mentale des scignants
« Communication au sein des équipes

g8 povinataliteboh

La prochaine Journée de RMM régionale aura lieu le 11 décembre
2025 a Rennes, autour de 5 cas cliniques anonymisés. Cette année,
les échanges seront enrichis par des présentations consacrées a la
santé mentale des soignants et a la communication au sein des
équipes.

Nouveauté 2025 : Escape Game SAED

Cet atelier immersif de 1h30 propose une découverte active du SAED
(Situation - Antécédents - Evaluation - Demande), outil de
communication recommandé par la HAS.

Par la résolution d’énigmes collaboratives et une mise en situation
ludique, les participants expérimentent |‘utilisation du SAED et en
comprennent les bénéfices pour la communication
interprofessionnelle, la qualité et la sécurité des soins.
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Programme et inscriptions

Nos formations

Allaitement maternel : Optimiser la pratique
clinique et soutenir la parentalite

Le Réseau Périnatalité Bretagne propose des formations autour des
soins centrés sur I'enfant et sa famille en partenariat avec I'organisme
Co-Naitre.

Il est toujours possible de vous inscrire a la prochaine session de
formation « Allaitement maternel : Optimiser la pratique clinique et
soutenir la parentalité ».

3, 4 et 5 décembre 2025
? Saint-Brieuc (H6tel Campanile Gare)

Infos et inscriptions

Nouvelle formation : Accueillir, écouter,
orienter une patiente en demande d’'IVG

FORMATION
«ACCUEILLIR, ECOUTER, ORIENTER
UNEPATIENTEEN DEMANDED’IVG»

L'interruption volontaire de grossesse (IVG) reste un moment de
grande vulnérabilité pour les femmes. Laccueil, |'écoute et
I'orientation des patientes nécessitent une posture spécifique, mélant
bienveillance, précision et connaissance du parcours de soins.

La formation Accueillir, écouter, orienter une patiente en
demande d’'IVG propose une approche concrete, interactive et
actualisée, pour permettre a chaque professionnel-le d’adopter la
juste posture face a une demande d'IVG.

Construite a partir de situations vécues, cette formation favorise la
réflexion collective et le partage d’expériences pour renforcer la
qualité de Il'accueil et de l'accompagnement des patientes en
demande d'IVG.
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Jeudi 5 février 2026
? Rennes - 360 Associations (anciennement Maison des Associations)
4) 9h-16h30

Cette formation est concue en priorité pour les secrétaires médicales,
agents d’accueil, conseilleres conjugales et travailleurs sociaux, dont
les missions sont au cceur de l'accueil et de I'accompagnement du
public concerné.

Les sages-femmes et autres professionnels de santé exercant en
orthogénie sont également les bienvenus ; toutefois, les inscriptions
seront confirmées en fonction des places disponibles et du profil des

participants.
Programme et inscriptions

Evénements en périnatalité

Les lundis de la santé a Brest : conférence-
debat sur les violences faltes aux femmes et
traumatismes

ABrest — Lo lundinde —,

@ Violences faites aux _ gmarurr
femmes et traumatismes @@@

e Léa Provost
Chargée de dévefoppement, Lieu d’Accuell des Victimes, Brest

e Eléa Cariou
Juriste et chargée d'accueil, Lieu d’Accueil des Victimes, Brest

¢ Médecin, psychiatre, ou psychologue

/" Les lundis de la santé

Organisées en partenariat avec Brest Métropole et I'Université de
Bretagne Occidentale et le CHU de Brest ces conférences-débats
commencent ont débuté en septembre et se poursuivent jusqu'en
janvier 2026.

La prochaine édition aura lieu le 17 novembre autour des violences
faites aux femmes et traumatismes.

Cette conférence a pour objectif de sensibiliser et d'informer sur les
ressources d’aide a |I'approche de la journée nationale de lutte contre
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les violences faites aux femmes.

Sandy Cam, coordinatrice départementale des dispositifs de prise en
charge des femmes victimes de violence, parlera de lI'impact et du
traumatisme pour les victimes ainsi que les moyens mis en oceuvre
pour lutter contre ce fléau.

De leur coté, Léa Provost et Eléa Cariou, présenteront le lieu d’accueil
des victimes de Brest, et évoqueront les dispositifs juridiques, de
soutien, et d'accompagnement qui y sont proposés.

La conférence sera suivie d'un temps d’échange avec le public.

Lundi 17 novembre 2025
/) de 18h30 a 20h
? Faculté de Droit, d'Economie et de Gestion de Brest

En savoir plus

Semaine de lutte contre les violences faites
aux femmes

A Rennes

3:9919 Du 21 au 27 novembre, La

Ville de Rennes consacre une
semaine entiére a la lutte contre
les violences faites aux femmes.
Au programme :
e Projections de film, court-
métrages
o Exposition
o Ateliers d'autodéfense
e Journées de sensibilisation
et d'informations
e Rencontres avec des
associations et des collectifs

¢+ Infos a relayer dans vos
équipes, VoS réseaux, VoS
établissements.

Programme complet
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Dans le Morbihan

Actions
s 2 TEERE
DU MORBIHAN w

Dans le cadre de la Journée
e internationale pour I'élimination
GBRBIHAN de toutes les violences a I'égard
ete non exhavst
des femmes, le 25 novembre

2025, de nombreux évenements
sont organisés dans tout le
département du Morbihan.
Au programme :

o Ateliers de sensibilisation

e Ciné-débat

LANESTER AURAY

Planning familial du pays de Lorient

Atelier “Moi, mon corps et les autres” sur le

pour les 5-8 ans

Le 12 novembre 2025, de 10h30 3 12h
elie

mandée
5 76 38 63/ lorient@planningfamilialsé fr

CLEGUEREC
CCAS et Centre Culturel
Ciné-débat, autour du film documentaire “Chaylla” de Clara

R o Expositions
o ronoon mg;’;: o de ZE;‘Z;:"EL"E::E participative “Les Monologues du Vagin” ° S p e Ct a C I e S
A - « Atelier d'affrontement
éducatif

o
pébNaf s

e et bien d'autres...

Programme complet

morbihan gouvfr  Préfet du Morbihan

Journée pluriprofessionnelle ENDOBREIZH

L'ENDOMETRIOSE EST UNE MALADIE QUI TOUCHE PRES DE 10 % DES FEMMES.

‘breizh

FILIERE DE SANTE BRETONNE POUR

LA PRISE EN CHARGE DE L'ENDOMETRIOSE
EVENEMENT CONCU EN
COLLABORATION AVEC :
Bretagne
Jeudi 2 avril DI
1 NSNS
2026 Ea
. . INFOS & INSCRIPTIONS
Palais des Arts et des Congres www.endobreizh-congres.com
DE VANNES ou QR code :

Programme et inscriptions

28émes journées scientifiques du Réseau
Securite Naissance
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Journeées
Scientifiques

Mardi 16 g
et mercredi 17

décembre g

2025 o T M !

Le Réseau Sécurité Naissance - Naitre Ensemble
est le réseau des matemités et des professionnels
de la périnatalité de la région Pays de la Loire.

Le Réseau Sécurité Naissance organise la 28éme édition de ses
journée scientifiques, les 16 et 17 décembre 2025 a La Baule.
Au programme de cette année :

« Vaccination et immunoprophylaxie en périnatalité

o Activité physique, grossesse et prématurité

e Psychiatrie et périnatalité
Diabéte gestationnel en 2025 : quelles recommandations ?
IA et périnatalité
Communication en équipe : clés pour améliorer la sécurité des
patients ...et la notre !

Programme et inscriptions

18eme colloque international de
(psy)perinatalite - ARIP

18° COLLOQUE DE (PSY)PERINATALITE DE L'ARIP

Pour ses 30 ans d’engagement en (psy)périnatalité, I'ARIP organise
son 18eme colloque international de (psy)périnatalité autour de la
thématique : Futurs des bébés et bébés du futur.
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13 et 14 novembre 2025

? Avignon
Infos et inscriptions

Journées d'étude
Maieutique et Violences
&) 20& 21 Novembre 2025

@ Aubervilliers, Campus Condorcet,
<~ Auditorium 150

Les violences conjugales, sexuelles et mutilatoires sont souvent
négligées en gynécologie-obstétrique. L'accouchement et I'examen
gynécologique sont parfois percus comme des actes violents.

Organisées par I'IRIS (Institut de recherche interdisciplinaire sur les
enjeux sociaux) et I'Université Sorbonne Paris Nord, deux journées
réunissant professionnel.le.s de santé, étudiant.e.s, chercheur.e.s et
associations permettront de discuter de la prise en compte et de la
prévention des violences préexistantes ou consécutives au soin
gynéco-obstétrical.

20 et 21 novembre 2025
? Aubervilliers, Campus Condorcet - Auditorium 150

Infos et inscriptions

Colloque HAS-ANM
La santé de la femme : singuliere et
universelle

COLLOQUE

LA SANTE |
AFEMME | 205"
. Y de Ph15 &4 17h

SII'IglIhel'e et a l'Académie

universelle | ...
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Idées recues, sous-diagnostic, retards de prise en charge, approche
trop centrée sur la sphere reproductive... La santé des femmes souffre
encore d’'inégalités persistantes, alors méme qu’elles cumulent des
risques spécifiques tout au long de leur vie.

Pour répondre a ces enjeux, I’Académie nationale de médecine et la
Haute Autorité de santé vous invitent a une journée d’information et
de réflexion dédiée a la santé des femmes. Une rencontre unique
mélant expertise institutionnelle, retours d’expérience terrain et
éclairages cliniques actualisés. Le 3 décembre 2025.

Infos et inscriptions

Santé numerlque périnatale : Transition
numeérique en santé

« Données naissance
au XXI° siecle »

Relations
Médicales

Le 19 janvier 2026, dans le cadre de France 2030, Relations
Médicales, partenaire du consortium Santé Numérique @ Sorbonne
Université (SN@SU), vous propose de participer a 1 journée de
rencontre sur le théme : Transition Numérique en Santé - Outils
numériques et coordination des soins : repenser les parcours de soins
de la périnatalité a I'age adulte.

Programme et inscriptions

Actualités - Revue de presse

Dépistage néonatal : lancement du projet
PERIGenoMedS dans le Grand Ouest
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& Dans sa lettre d'information d'octobre 2025, le CHU de Rennes
présente le lancement du projet PERIGenoMedS sur le séquencage
génétique en dépistage néonatal, projet de recherche des CHU de
Rennes, CHU de Nantes et CHU d'Angers.

@ Son objectif : évaluer lintérét du séquengage du génome en
premiere intention dans le dépistage néonatal afin de détecter
précocement 349 maladies rares traitables ou actionnables, contre 16
actuellement.

En savoir plus

Veille juridique - Santé publique -

Recommandations de bonnes
pratiques

Au sommaire :

Coup d’envoi de la campagne de vaccination contre la grippe
Conduite suicidaire en France et en Bretagne : bilan 2024

Impact du peau a peau sur le neurodéveloppement des enfants
nés a terme

Baromeétre 2025 : + 50% de la consommation de médicaments,
alcool et tabac aprés un deuil

Simulation interprofessionnelle en obstétrique : I'exemple de la
formation PARTUM

La Délégation aux victimes du ministére de I'Intérieur a publié
les données de I'étude nationale sur les morts violentes au sein
du couple pour I'année 2024

Allaitement maternel : communiqué de presse de I’AFPA

HAS : un élargissement du dépistage néonatal est envisagé
Mesure de l'expérience rapportée par les patientes en maternité
(e-Satis Mater)

Le nombre d'IVG a continué d’augmenter en France en 2024

La HAS apporte des précisions sur le dépistage rapproché du
cancer du col de l'utérus chez les femmes immunodéprimées

« Mois sans tabac » : accompagner les patientes dans leur
sevrage nicotinique

Création d’un nouveau congé de naissance

Petite enfance : attestation d'honorabilité a compter du 1ler
octobre 2025

Fréquence et facteurs de risque de la douleur aigué a lI'expulsion
lors d’un accouchement par voie basse avec analgésie péridurale
Evolution des pratiques d’accouchement et enjeux de
responsabilité
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e Protocoles de coopération entre professionnels de santé : une
déclaration simplifiée

e Synthése du rapport préparatoire du Haut Conseil de la santé
publique pour le PNNS 5

Consulter la veille juridique

Réseau de Santé Périnatalité Bretagne

9 rue du Capitaine Alfred Dreyfus
35000 Rennes
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