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Formations

Formation Addictions et périnatalité
Comment aborder la consommation de substances

psychoactives dans ma pratique ?

En 2025, 3 sessions de formation sont proposées afin de permettre

aux professionnels de la périnatalité d'être plus à l'aise dans leur

pratique pour aborder avec les patients la question des

consommations de substances psychoactives (tabac, alcool, cannabis,

autres substances…) et savoir comment faire en cas de non demande.

 

🎯Les objectifs de cette formation sont :

➡ Identifier les usages et risques liés à la consommation de

substances psychoactives en périnatalité

➡ Repérer les avantages et les inconvénients à aborder la question

des consommations en consultation  

https://perinatalite.bzh/newsletter-et-info-reseau/
https://perinatalite.bzh/newsletter-et-info-reseau/
https://perinatalite.bzh/formations/perinatalite-et-addictions/#tab_1
https://perinatalite.bzh/formations/perinatalite-et-addictions/#tab_1


➡ Découvrir l'approche motivationnelle

Programme et inscriptions

Événements en périnatalité

Journées du CNSF

Les inscriptions pour la 23ème édition des Journées du Collège des

Sages-femmes de France sont ouvertes.

Le programme a été dévoilé : conférences animées par des experts,

ateliers pour approfondir vos compétences pratiques, sessions

sponsorisées pour échanger sur les dernières actualités des

partenaires, etc.

Programme Inscriptions

Journée Nationale de

 Neuropsychopharmacologie

🧠  Comment prendre en charge la dépression du post-partum, les

troubles bipolaires pendant la grossesse ou encore la psychose

puerpérale ? La journée nationale de neuropsychopharmacologie sera

consacrée à la psychiatrie périnatale, le 21 mars 2025 à l'Institut du

cerveau (Paris).

Programme Inscriptions

https://perinatalite.bzh/formations/perinatalite-et-addictions/#tab_1
https://journees-sages-femmes.fr/
https://journees-sages-femmes.fr/
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https://journees-sages-femmes.fr/inscription/
https://www.comtoevidence.com/evenement/90/
https://www.comtoevidence.com/evenement/90/
https://www.comtoevidence.com/wp-content/uploads/2025/01/PREPROG-NEUROPSYCHOPHARMACOLOGIE.pdf
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54èmes Journées Nationales de Néonatologie

L'Association de Néonatologie de Port-Royal organise, avec le soutien

de la Société Française de Néonatologie, les 54èmes journées

nationales de néonatologie.

📅 27 et 28 mars 2025

 📍Paris

Programme Inscriptions

Journée Formation Gynobs29 2025

L'Association GYNOBS29 vous invite à sa journée annuelle de formation.
Au programme :

Actualités en gynécologie-obstétrique
Session Santé mentale en périnatalité

Session Ethique en gynécologie-obstétrique

Session AMP

 

📅 Vendredi 13 juin 2025

 📍Hôtel Océania de Brest

🕣  8h30 à 17h

Programme Inscriptions

DPC : Le cœur fœtal
Pathologies cardiaques à risque chromosomique ou néonatal

sur simulateur

Une action de DPC proposée par le CFEF (Collège Français

d'Echographie Fœtale) aura lieu à Saint-Brieuc le 14 juin 2025.

En savoir plus

Actualités - Revue de presse

https://relations-medicales.com/wp-content/uploads/2024/10/C320_JNN_PROGRAMME.pdf
https://relations-medicales.com/inscription_form/?congresId=fde9adb9-3c2b-4a53-808b-c30539f173d0
https://perinatalite.bzh/uploads/2025/02/Affiche-Poster-Programme-Gynobs-2025.pdf
https://www.helloasso.com/associations/gynobs-29-formation-medicale-continu-des-gynecologues-et-obstetriciens-du-pen-ar-bed/evenements/gynobs29
https://perinatalite.bzh/uploads/2025/02/Programme_DPC_Coeur_simulation_StBrieuc_14062025.pdf


Un nouveau carnet de santé pour l'enfant

Un nouveau carnet de santé à destination des enfants est entré en

vigueur le 1er janvier 2025.

Ce carnet contient plusieurs informations nouvelles, comme le score

d’Apgar à 10 minutes après la naissance, ou encore des facteurs de

risque de troubles de la vision et des repères permettant de détecter

des troubles neurologiques.

En 2025, un nouvel examen à l’âge de 6 ans est intégré au calendrier

des examens obligatoires de l’enfant. Il figure dans la nouvelle version

du carnet de santé.

Dans cette version revue, les 20 examens de santé obligatoires sont

tous détaillés. Pour chaque âge, des repères sont proposés aux

parents pour situer l’enfant dans son développement (social, cognitif,

moteur), avec des messages de prévention relatifs aux « évolutions

scientifiques et sociétales ».

Ce nouveau carnet de santé pour les enfants introduit également de

nouveaux conseils aux parents, notamment sur l’utilisation des écrans

et un nouvel examen obligatoire à l’âge de 6 ans.

Depuis le 1er janvier 2025, le carnet de santé des enfants doit donc

contenir les éléments suivants :

des conseils de prévention, notamment sur l’utilisation des

écrans ;

le détail du suivi des 20 examens obligatoires, permettant de

détecter les troubles du neurodéveloppement ;

des conseils pour prendre soin des adolescents, telle la santé

mentale.

En savoir plus

Prescription de vitamines D chez les

nourrissons :
rappel des règles de bonne pratique 

Le Conseil national de l’Ordre des sages-femmes vient de publier sur

son site Internet La supplémentation en vitamine D chez les

nourrissons, laquelle fait l’objet de préoccupations importantes : cas

d’intoxication, utilisations inadaptées de compléments alimentaires,

https://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/sante-des-populations/enfants/carnet-de-sante


voire réserves en raison de la présence d’excipients ou de

perturbateurs endocriniens.

En savoir plus

Santé mentale des enfants de 3 à 6 ans

Santé publique France a publié de nouveaux résultats d’Enabee,

première étude épidémiologique nationale sur le bien-être et la santé

mentale des enfants de 3 à 11 ans, scolarisés en maternelle ou en

élémentaire en France hexagonale.

En savoir plus

Violences sexistes et sexuelles en santé

(VSS) : un plan annoncé par le Ministre de la

santé

Yannick Neuder, ministre chargé de la Santé et de l’Accès aux soins, a

dévoilé neuf actions d'un plan dédié à la lutte contre les violences

sexistes et sexuelles.

Ce plan d'actions comprend « des mesures concrètes », réparties en

quatre axes et qui « toutes ont fait consensus auprès des parties

prenantes » :

objectiver et suivre les situations de violences sexistes et

sexuelles ;

lever les freins au signalement ;

renforcer l'efficacité des procédures ;

sensibiliser massivement à la lutte et à la prévention contre ces

violences.

En savoir plus

Loi relative à l'instauration d'un nombre

minimum de soignants par patient hospitalisé

https://www.ordre-sages-femmes.fr/wp-content/uploads/2025/01/Communication-Vitamine-D.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/presse/2024/sante-mentale-des-enfants-de-3-a-6-ans-sante-publique-france-publie-de-nouveaux-resultats-de-l-etude-enabee
https://sante.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/violences-sexistes-et-sexuelles-en-sante-vss


L’Assemblée nationale a adopté jeudi 23 janvier en séance, à une très

large majorité, la proposition de loi qui instaure un nombre minimum

de soignants par patient hospitalisé.

Cette proposition de loi a déjà été adoptée par le Sénat.

Son article unique, adopté sans modification, détermine un nombre

minimal de personnels soignants par patient dans les établissements

du service public hospitalier, établi sur des critères déterminés par la

Haute Autorité de santé.

Ce ratio sera « établi par un décret, pris après avis de la Haute

Autorité de santé, pour une période maximale de cinq ans », est-il

précisé.

Il devra « tenir compte de la charge des soins liée à l’activité » et

pourra « distinguer les besoins spécifiques à la spécialisation et à la

taille de l’établissement », est-il encore ajouté.

Reste donc à définir un ratio par spécialité et par activité de soins.

En savoir plus

Réseau de Santé Périnatalité Bretagne
contact@perinatalite.bzh 

9 rue du Capitaine Alfred Dreyfus

35000 Rennes
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